lanungsunter-
lagen zum
er Feng Shui-Kompass ,,Salz Engel”

zur Bestimmung der
Himmelsrichtung - ein

wichtiges ,Instrument” fiir die

Planungsarbeit

,acht der
inne



Wellness-Oberflachen — Ganzheitlicher Losungsansatz...

berflachen, die ganz-
heitlich wirken und
einen bestimmten

Sinn herbeifiihren sollen —
mit dieser Aufgabenstellung
wurde die Gestalterin Oliva
Maitra und ihr ,Planungsbii-
ro fiir Ganzheitliche Raumlo-
sungen” konfrontiert. Es ging
um die Ausstattung eines
neuen Ladengeschifts in ei-
nem Wellnesszentrum am
Timmendorfer Strand an der
schonen ,blauen” Ostsee.
Alle Sinne ansprechen, Ent-
spannung und Wohlbefinden
fur Korper, Geist und Seele
bieten, ist das Angebot der
Geschiftsinhaber, das zum
Eintritt in die Raume am
Strandkarree einladt. Mariti-
mes Klima aullen, Wohlfiihl-
atmosphdre innen mit einer
Salzgrotte als besonderes
Highlight. Energietherapien,
sportliche Betdtigung mit
Power Plate-Geraten, Be-
handlungen auf einer medizi-
nischen Massageliege ein-
schlieflich Infrarot-Tiefen-
warme sowie der Verkauf
von addquaten Produkten
wie Diifte und Lampen sollen
zur ,Wellness” der Besucher
beitragen

Die Auftraggeber wollten auf
der Ladenfldche ganzheitlich
und zusammenhdingend ihre
vom Charakter her zweifels-

ohne unterschiedlichen Leis-
tungsmerkmale darstellen: Ei-
nerseits den Spagat zwischen
Vibrationssportgerdten und
therapeutischer Salzgrotte so-
wie andererseits die Themen
,Engel” und ,Salz”, die heut-
zutage vielleicht mehr denn
je noch sehr esoterisch be-
haftet sind. Der vielverspre-
chende Name des Ladenge-
schifts ,Salz Engel” sollte al-
so in seiner Gesamtheit ein
breit interessiertes Publikum
ansprechen konnen, das mit
relativ wenig Aufwand und
in kurzer Zeit Kérper und
Geist etwas Gutes antun
mochte.

Der Gedanke hierbei: Hoch-
wertige Materialien und
Oberflachen, eine geradlini-
ge Optik — die Inhalte des La-
dens sind schon ,schriag” ge-
nug — und eine ganzheitliche
Wohlfiihlatmosphdre bilden
den gemeinsamen Rahmen
fur die vielen Inhalte. Trotz
der ebenso vielféltigen wie
unterschiedlichen Aufgaben-
stellungen der einzelnen
Themen soll sich jeder Besu-
cher durch die einheitlich
harmonische Gestaltung just
in dem Raum wohlfiihlen, in
dem er sich gerade aufhilt.
Dieser Anspruch gilt natir-
lich ebenso fiir das angestell-
te Personal, das solcherlei

Empfindungen zu jeder (Ta-
ges)Zeit ,vorleben” konnen
muss, ohne durch den stindi-
gen Aufenthalt hier ,abzu-
stumpfen”.

Zudem noch gutes Licht,
schoner Duft, Klang und viel-
faltige Haptik, damit eine
ganzheitliche Atmosphire
moglichst viele Sinne wir-
kungsvoll anspricht.

Dufterlebnis
ohne Pseudo-optik

,Es war eine interessante He-
rausforderung” so Oliva Mai-
tra riickblickend nach nun
rund einem Jahr, seit der
,Salz Engel” wie eine Institu-
tion im Ort etabliert ist. ,Wir
haben sehr ausfiihrlich und
lange geplant, wohl tiberlegt,
wie die Raumaufteilung aus-
sehen muss und wo gestalte-
rische Schwerpunkte zu set-
zen sind. Power Plates-Gera-
te, die Krach machen, ,En-
gels“-Behandlungen, die Ru-
he brauchen, und dann die
Salzgrotte, die ja grundsatz-
lich eine gewisse Groenord-
nung verlangt”.

Kleine Duftinseln in allen
Raumen fordern die olfaktori-

schen Wahrnehmungen und
unterstiitzen damit die ver-
schiedenen ,Beduftungs-An-
spriiche”: Der Verkaufs- und
Empfangsbereich und die
Wartezone mit einem , Gute-
Laune-Aroma*, das die Stim-
mung hebt. Im Sportraum
duftet es frisch und belebend.
Und in den Behandlungsrau-
men wirkt das geschickt ba-
lancierende Aroma ausglei-
chend und entspannend zu-
gleich. So ist jeder Bereich
seinem Zweck entsprechend
auch fir die Sinneseindriicke
klar definiert.

Kein leichtes Unterfangen al-
lemal, wenn Diifte am Rande
der Wahrnehmungsgrenze
Jfunktionieren” sollen wie
hier im ,Salz Engel”. Denn
nichts ist anstrengender, als
ein tberdufteter Raum, den
man aus Parfiimerien, Seifen-
liden oder — etwas banaler
natiirlich — aus den meisten
Kundentoiletten kennt. Ganz
zu schweigen vom ,reizvol-
len” Duftbaum, der am Riick-
spiegel baumelnd, die Insas-
sen im Auto in gute Laune
versetzen soll.

Ebenso wurde der Faktor
,Licht” ganz bewusst fiir ge-
stalterische Akzente einge-
setzt beziehungsweise ge-
nutzt, um ,keine Inhaltslose
und damit eher pauschal wir-
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kende pseudo-wellness Op-
tik” aufkommen zu lassen
(O-Ton Oliva Maitra). Bei-
spielsweise verbreiten in der
an sich dunklen Salzgrotte
wdihrend der Sitzungen farb-
lich aufeinander abgestimmte
Lichteffekte stindig neue
Wahrnehmungen an der De-
cke und den Winden, die —
eher zufillig erscheinend —
stimulierend wirken.

Tiefgriindige Atmosphire -
Harmonie ist Trumpf

Uberhaupt spielt bei allen
optischen Schwerpunkten

nterschiedliche Oberfli-
chen und der bewusste
Einsatz von Farbe: Teppi-

che als ,griine Wiese” auf dem
Fliesenboden

das Thema Harmonie eine
besondere Rolle. So sind
zum Beispiel Ecken im Raum
und an den Winden nicht
einfach nur konvex gerundet
(ein beliebtes ,Allgemein-
hilfsmittel” im Feng Shui),
sondern springen zuriick. Mit
Licht in Szene gesetzt wirkt
dieser Anblick offener und
zugleich mentaler. Oder statt

ufgabenstellung fiir Planerin Oliva Maitra: Ei-
ne Raumlésung mit Oberflichen, die ganz-
heitlich wirken und einen bestimmten Sinn
herbeifiihren sollen

,Engels“-Behandlungen

Ruheraum fiir die

as Angebot des Ladenge-
schafts im Wellnesszen-
trum: Wohlfiihlatmospha-

re mit einer Salzgrotte als beson-
deres Highlight

einfach nur mit Salzklumpen
dekorativ auf die ,Salzgrotte”
hinzuweisen (in ihr sind so-
wieso schon rund 7000 kg
Meersalz eingebracht wor-
den), weisen verschiedene,
hochwertige Salzkristalllam-
pen auf das Thema hin.

Da die Raume fir den Besu-
cher auf den ersten Blick et-
was uniibersichtlich sind -
man lduft ja quasi nach dem
Betreten des Ladengeschifts
um die Salzgrotte herum —
sind gute und zugleich ord-
nende Orientierungshilfen
besonders wichtig. Deshalb
wurden alle Flachen und De-
korationen farblich reduziert
und damit eine groRziigige

und weitldufige Atmosphare
geschaffen. Uberhaupt wir-
ken durch gestalterische Ge-
radlinigkeit die relativ klei-
nen Riume grolziigiger und
damit einladender. Schéne
Raumachsen und das Licht-
konzept unterstiitzen diesen
Entwurfsgedanken. Helle Far-
ben, schlichte Formen sowie
eine strenge Ordnung lassen
die Raume weit und interes-
sant erscheinen. Nichts be-
eindruckt nur oberfldchlich,
die tiefgriindige Atmosphare
wirkt.
Es macht also Sinn, die
Macht der Sinne zu niitzen.
Rudolf Bartl
Niheres: ww.oliva-maitra.de

intersinniges Planungsde-
tail: Die zuriickspringen-

den Raumecken mit ein-

gesetzten Bodenleuchten



